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installationer alene, lover Henrik Paa-
rup, at huset - sammenlignet med et
konventionelt luksus-feriehus — kan
halvere elforbruget.

Slow food

For ideerne blev til konkrete tegninger
var arkitekterne fra Arkitema omkring
forskellige forslag.

- Vores farste tanker, da vi havde
hert Henrik Paarups ideer om et “Na-
turhus”, gik i retning af det enkle og
primitive ferieliv. Vi teenkte: Spejdertur
og back to nature-lasninger som for ek-

‘sempel udenders bad. Men de tanker

blev hurtigt visket ud pa tegnebraettet.
For undersagelser viser, at feriefolket
Danmark, og ikke mindst udlejere, ef-

Naturhusets kur-afdeling er indrettet
med dampbad, spabad og treefyret
sauna. Alle tre helsefaciliteter pas-
ser ind i husets grenne miljeprofil.
Dampbadet har stort set ikke noget
vandforbrug, men dog et vist elfor-
brug, spabadet far varmt vand fra hu-
sets solfanger samt breendeovn med
vandkammer, og saunaen er treefyret
og har derfor intet elforbrug.

~

Laes mere p& www.naturhuse.dk

tersparger wellness og store rum med
plads til rekreation, forteeller projektle-
der Lars Kvist, Arkitema.

Resultatet er, efter Lars Kvists egne
ord, et hus som er skiret ud af en fir-
kantet traeklods, hvor naturen treekkes
med indenfor via store vinduespartier,
og hvor livet - via store, tilbagetrukne
glaspartier og et sammenhzengende
gulvplan — gennem brede glasskyde-
dare treekkes med ud, ud i naturen, ud
pé terrasseplanet. Han kalder det 100
kvadratmeter store fritidshus - indret-
tet med wellness-afdeling, der neesten
fylder en fjerdedel af hele husets areal,
rummelige veerelser, og et lyst og abent
feellesrum - for et handveerksmeessigt
gedigent produkt.

- Du kan sammenligne huset med
slow food - det tager tid at lave, men
det smager rasende godt og holder
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leenge. “Naturhuse” kan ikke konkur-
rere pd pris eller opforelseshastighe-
den. Imidlertid er der kvalitet for alle
pengene i huset, der samtidig med sin
gronne profil, kan tilbyde wellness i
den specielle “kurafdeling”, siger Lars
Kvist.

Udover aktive energihjelpere, har
huset flere passivegenskaber, der ogsé
hjeelper til pa elregningen. Blandt an-
det kraftig isolering i veegge og tag,
samlet sd huset er helt fri for kulde-
broer, indeklimameerkede materialer
og indvendige veegge af syv centimeter
tykke elementer af massivt tree, der ak-
kumulerer fugten i perioder med hgj
luftfugtighed og afgiver den igen i torre
perioder. Vaeggene virker altsa som en
slags fugt-buffer, der bidrager til et godt
og stabilt indeklima og en god akustik i
huset. [ |
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